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Workshop CHARISMAKING®

Ja, es gibt sie: Menschen mit besonderer Ausstrahlung, 
umhüllt von einer magischen Aura und einer Anziehungskraft, 
der sich niemand entziehen kann.

Charisma ist keine Gabe, die man entweder hat oder nicht 
hat, sondern eine Fähigkeit, die erlernbar ist. Denn Charisma 
ist die Summe unterschiedlicher Wirkfaktoren und deren 
gegenseitige Verstärkung.

Der Workshop Charismaking® beschäftigt sich mit mit diesen 
Wirkfaktoren und thematisiert die zentralen Aspekte der indivi-
duellen Persönlichkeit und ihrer  
zwischenmenschlichen Wirkung.

•• 	Die wesentlichen Elemente von Charisma  
und ihre Wechselwirkung

•• Selbstwert und Selbstvertrauen
•• 	Angstfreiheit, Optimismus und Gelassenheit
•• 	Status-Intelligenz® Das Spiel von  
Nähe und Distanz

•• 	Machtvolles Auftreten
•• 	Sympathische, emphatische Wirkung
•• 	Natürlicher Autorität
•• 	Kraftvolle Präsenz
•• 	Authentische Körpersprache
•• 	Wirkungsvolle Rhetorik
•• 	Die Kraft innerer Entschiedenheit 
•• Demut und
•• 	Die persönlichen Heldenreise

Themen, Ziele und Nutzen:



Seminarmethoden

In diesem Workshop lernen Sie 
die entscheidenden Schritte  
kennen, wie Sie Ihr persönliches  
Charisma und damit Ihre 
Ausstrahlung erhöhen können. 

Die Übungen, persönliche 
Reflexionen, Videoaufnahmen 
und Feed-Back-Schleifen laden 
zum Ausprobieren und anschlie-
ßenden Nacharbeiten ein.

Be the Leader of your own life...

•• Videoanalyse
•• Theoretischer Input
•• Individelle Reflexionen
•• 	Praktische Übungen
•• 	Arbeit mit Schauspieltechniken
•• Übungen für die Stimme
•• Übungen zu Präsenz und Inszenierung
•• 	Status-Spiele
•• 	Humor !!!
•• 	Spaß !!!



Der Trainer
Tom Schmitt, Inhaber des Trainingsinstituts COMMITT, Hamburg.
Chef-Trainer Status-Intelligenz® und Charismaking®. Coach mit den 
Schwerpunkten Verkaufs– und Persönlichkeitstrainings für Mitarbeiter und 
Führungskräfte.

•• Studium Sozialpädagogik, und BWL. 
•• 	Theaterpädagoge, Schauspieler, Regisseur und  
Schauspieltrainer, Ausbildung u.a. Whoopi Goldberg

•• 	Top Verkäufer in der Industrie
•• 	Ausbildung zum Kommunikationstrainer
•• 	Dozent an der Hamburger Hochschule für Wirtschaft und Politik
•• 	Gewinner "Trainingspreis in Gold" (Innovative Trainingsmethoden)  
•• Gewinner "Internationaler Deutscher Trainingspreis" (Trainings-Oskar)
•• 	Stiftung Warentest getestet:  
Qualität des Kursinhalts: Hoch 
Qualität vom Methode und Konzept: Hoch.



Teilnehmerstimmen
„Eine Erfahrung, die ich nicht missen möchte." 
Susanne Kah, Burda Publishing Center GmbH, München

„Sie haben mich vor 3 Jahren im Rahmen des  
"High Potential"-Programms der SIX Group geschult und haben  
einen bleibenden positiven Eindruck bei mir hinterlassen.“
Stefan Lüchinger, SIX Swiss Exchange AG, Mitglied der Geschäftsleitung SIX 
Exchange Regulation

„Ich hab schon viele Seminare und Workshops mitgemacht. Heute aber 
bekam ich außerordentlich gute und brauchbare Tipps für meine tägliche 
Arbeit. Vielen Dank.“
Fernando Fernandez, Gartner-Group Deutschland www.gartnergroup.de

„Was mich am meisten beeindruckt hat ist die unglaubliche Intensität ihrer 
Arbeit und die präzisen, differenzierten Rückmeldungen, die Sie Ihren 
Teilnehmern geben“.
Thomas Wüllner, P4 Career Consultants GmbH & Co. KG, www.p4career.de

„Vielen Dank für Ihren „Augenöffner“. Wenn ich das schon früher gewusst 
hätte – aber besser spät als nie." 
Katharina Barten, Knorr-Bremse SfS GmbH, Supply Chain Management, R/SC

„Die hohe Praxisrelevanz der Inhalte wird mir helfen, meine Position im 
Unternehmen zu vertreten.“
Dr. Kai Behrens, Bruker AXS GmbH, Karlsruhe



Workshop  „Charismaking®“
Trainer: Tom Schmitt • Hamburg 
www.committ-training.de      
www.status-experte.de

maximal 12 TeilnehmerInnen

Einziger Termin im 1. Halbjahr 2018
Sa. - So., 24. & 25. Februar 2018, Hamburg

Dauer. 2 Tage, 
Sa.: 10:00 - 18:00 Uhr
So.: 10:00 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort: 
Monsun-Theater 
Friedensallee 20 
22765 Hamburg

Investition: 

790,- € 
+ 19 % Mwst.
= 940,10 €		

Veranstalter:
Tom Schmitt
Am Klein Flottbeker Bahnhof 39
22609 Hamburg 

Telefon: +49 40 86 64 63 93
Fax: +49 40 86 64 63 94
tom-schmitt@committ-training.de



Anmeldung
Hiermit melde ich mich verbindlich an zu dem 
Workshop „Charismaking®“

Termin: 	
Sa. & So.: 24. & 25. Februar 2018, Hamburg	

Investition: 
790.- € + 19 % Mwst. = 940,10 €

Sollte der Workshop überbucht oder aufgrund höherer 
Gewalt abgesagt werden, werden bereits gezahlte Gebühren 
zurückerstattet.

Diese Seite (Seite 7) bitte ausdrucken, ausfüllen und an  
Tom Schmitt  schicken oder faxen 
Fax: +49 (0)40 / 86 64 63 94

Firma

Vorname/Name

Adresse

Telefon

E-Mail

Unterschrift


